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บทคดัย่อ 

 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ  1)เพ่ือศึกษาสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน  
2) เพ่ือศึกษาความรู้ความเขา้ใจการพ่ึงพาตนเองและการดาํเนินการตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3) เพ่ือศึกษาการปฏิบติั
และการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  4) เพ่ือศึกษาปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติัและการพ่ึงพาตนเองตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  5) เพ่ือศึกษาปัญหาและขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัแนวทางการพ่ึงพาตนเองและการดาํเนินการตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ประชากรท่ีศึกษาเป็นสมาชิกวิสาหกิจชุมชนในอาํเภออินทร์บุรี จังหวดัสิงห์บุรี ประชากร 766 คน 
กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 265 คน โดยการสุ่มตวัอย่างแบบหลายชั้น เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ
แบบสอบถามสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าความถ่ีค่าร้อยละ ค่าสูงสุด ค่าตํ่าสุด ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และสถิติวเิคราะห์ถดถอยเชิงพหุแบบปกติการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูป 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) สมาชิกวิสาหกิจชุมชนส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51- 60 ปี  จบการศึกษาระดบั
ประถมศึกษาปีท่ี 4 มากท่ีสุด และสองในสามมีสมาชิกในครัวเรือน 3-4 คน สมาชิกวิสาหกิจชุมชนเกือบทั้งหมด  
มีพ้ืนท่ีครอบครองเป็นเอกสารสิทธิโฉนด  การประกอบอาชีพโดยส่วนใหญ่ ประกอบอาชีพทาํนา รายไดห้ลกัอยู่
ในช่วงระหวา่ง 5,000-10,000 บาทต่อเดือนและพบวา่มีหน้ีสินถึงร้อยละ 63.8  โดยสมาชิกส่วนใหญ่มีหน้ีสินนอ้ยกวา่ 
200,001 บาท  2) สมาชิกวิสาหกิจชุมชนมีระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเฉล่ียอยูใ่น
ระดบัมาก  3) สมาชิกวิสาหกิจชุมชนมีระดบัการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก  
4) สมาชิกวิสาหกิจชุมชนมีระดบัการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  5) 
ปัจจยัท่ีมีผลกบัการปฏิบติัตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน ไดแ้ก่ อายุ การรับรู้ขอ้มูล
ข่าวสารเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง และประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  6) 
ปัจจยัท่ีมีผลกบัการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของสมาชิกวิสาหกิจชุมชน ไดแ้ก่ อายุ การรับรู้
ขอ้มูลข่าวสารเก่ียวกบัเศรษฐกิจพอเพียง ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการพ่ึงพาตนเองตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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Abstract 
 

The objectives of this research were to  1) study socio-economic circumstance of  community 
enterprise members  2) study the understanding  in self reliance and operations adhering to sufficiency 
economy philosophy  3) study operations and self reliance adhering to sufficiency economy philosophy  
4) study factors relating to self reliance and operations adhering to sufficiency  economy philosophy  5) 
study problems and suggestions for guidelines to self reliance and operations adhering to sufficiency  
economy philosophy. 

The studied population was a number of 265 community enterprise members in Inburi District, 
Sing Buri Province. The research tool for data collection was questionnaire. Data obtained was 
analyzed by computer programs.  Statistical methodology for data analysis included frequency 
percentage, minimum value, maximum value, mean, standard deviation and ordinary multiple 
regression analysis. 

Research findings were the following.  1) Generally members of enterprise communities were 
aged between 51-60 years, graduated prathomsueksa 4 and two of three households have 3-4 members. 
Mostly members of enterprise communities have occupied own farm by title deed. The most members 
were farmer (paddy grower), were income families between 5,000 to 10,000 Baht (THB.) per month 
and they were depts 63.8 percents, which of general members were less than 200,001 THB.  2) The 
average knowledge about sufficiency economy philosophy of Community Enterprise members was at 
high level.  3) Overall operation adhering to sufficiency economy philosophy of Community Enterprise 
members was at high level.  4) Overall self-reliance adhering to sufficiency economy philosophy of 
Community Enterprise members was at high level.  5) Factors affecting operations adhering to 
sufficiency economy philosophy Community Enterprise members were age (year), receiving 
information on sufficiency economy and benefit gained from self-reliance adhering to sufficiency 
economy philosophy.  6) Factors affecting self-reliance adhering to sufficiency economy philosophy of 
Community Enterprise members were receiving information on sufficiency economy and benefit 
gained from self-reliance adhering to sufficiency economy philosophy. 
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